SANFTES YOGA

BREATHWORK, ACHTSAMKEIT & AUSTAUSCH
PRIVATE CHEF: PLANT-BASED FOOD,
WORKSHOPS, PSYCHOONKOLOGISCHE BEGLEITUNG
1:1-COACHING ANGEBOTE

LUXUSVILLEN — NATUR, MEERBLICK & STILLE

KSTYLET




NACH EINER BRUSTKREBSERKRANKUNG
WOUNSCHEN SICH VIELE FRAUEN EINEN ORT, AN
DEM HEILUNG MEHR BEDEUTET ALS
THERAPIEPLANE UND ALLTAGSPFLICHTEN.
EINEN RAUM, IN DEM KORPER, SEELE UND
NERVENSYSTEM ZUR RUHE FINDEN — UND NEUE
KRAFT, KLARHEIT UND SELBSTWIRKSAMKEIT
ENTSTEHEN KONNEN.




Keyfecly

FUR WEN IST RISE & RETREAT GEEIGNET?

WAS DIESES RETREAT BESONDERS MACHT?

DER RAHMEN

MAN EN SUDEN KRETAS — MIT MEERBLICK, WEITE, RUCKZUGSORTEN
d 2 FRAUEN) FOR VERTRAUEN & VERBUNDENHEIT
HERER RAUM, ACHTSAME ATMOSPHARE

TATT INSEL-ERLEBNIS
ENING CIRCLE: INTENTION & OFFNUNG FUR DEN PERSONLICHEN WEG
OSING CIRCLE: KEY TAKEAWAYS UND TRANSFERPLAN FUR DEN ALLTAG
OPTIONALES 4-WOCHEN-FOLLOW-UP ZUR INTEGRATION NEUER ROUTINEN



J |
ONKOLOGIESENSIBLE HEALING-PRAXIS

GANZHEITLICHE ERNAHRUNG & NKHRSTUFFWISSEN_____

NACH DER THERAPIE

EXPERTINNEN-BEGLEITU

OGIE (1:1 OPTIONAL)
URCENARBEIT
E, INNERE STARKE & NEUE ALLTAGSROUTINEN



MIEKE TASCH

BRUSTKREBSKRIEGERIN; ERNAHRUNGS- & FITNESS-
EXPERTIN; CANCER CARE COACH

BODYWORK, MINDSET, NUTRITION

N

BERNADITA CALDERON

KOCHIN AUS LEIDENSCHAFT MIT EIGENEM CATERING-
UNTERNEHMEN. VEREINT INTERNATIONALE EINFLUSSE
ZU EINZIGARTIGEN GAUMENFREUDEN.

FOOD EXPERIENCE

TINA SCHEID

BRUSTKREBSKRIEGERIN,
PSYCHOONKOLOGISCHE THERAPEUTIN,
ATEM- & YOGA-COACH

BREATHWORK, YOGA

1
MAREILE BRAUN

SYSTEMISCHER COACH FUR
PERSONLICHKEITSENTWICKLUNG, STRESSPRAVENTION,
RESILIENZ UND MENTAL HEALTH

COACH & RETREAT-HOST




DREIPRIVATE VILLEN MITTEN IN DER NATUR MIT MEERBLICK, RUHE, WEITE. GELEGEN IM DORF PITSIDIA,
NAHE MATALA. DER FLUGHAFEN HERAKLION IST CA. 75KM ENTFERNT.

« MAXIMAL 12 PLATZE, AB 1439~ EUR (IM DZ), EINZELZIMMER AB 1699 - EURO

« TAGLICH GROSSES FRUHSTUCKS-BUFFET, 7 NAHRHAFTE MITTAGS- SNACKS
UND 4 ABENDESSEN INKLUSIVE

« 10 EINHEITEN YOGA, BREATHWORK, MEDITATION, EMBODIMENT

WEITERE DETAILS,
TERMINE & PREISKATEGORIEN
INFO@VILLA-PSILLCOM
WWW.VILLA-PSILI.COM




KLICK AUF DIE BILDER,
UMZU DEN VIDEQS ZU GELANGEN VON 2024 / 2025

@MIEKE.TASCH @VILLAPSILICRETE



https://www.instagram.com/reel/DA--gFjNE-h/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/reel/DNgL2g9sahQ/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/reel/C8ExXGnogNm/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/reel/DD6gl37sr_T/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/reel/DA6NsakN_AX/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/reel/DDG7_pJsKe7/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/reel/C-DLYspMLYf/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/reel/C9CeCGLNMVE/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/mieke.tasch/
https://www.instagram.com/villapsilicrete/

ZIMMERKATEGORIEN

|

VILLA VISTA KOMOS

- VILLA VISTA KOMOS
o

VILLA VISTA KOMOS



https://www.villabarbarapitsidia.com/die-villa
http://www.vista-komos-villa.gr/villa-2/
https://villa-psili.com/#villapsili

ZIMMERKATEGORIEN

VILLA PSILI

VILLA PSILI

VILLA PSILI


https://www.villabarbarapitsidia.com/die-villa
http://www.vista-komos-villa.gr/villa-2/
https://villa-psili.com/#villapsili

ZIMMERKATEGORIEN

VILLA BARBARA

VILLA BARABA

VILLA BARBARA


https://www.villabarbarapitsidia.com/die-villa
http://www.vista-komos-villa.gr/villa-2/
https://villa-psili.com/#villapsili

